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r siglos, filosofia, cienciay religion hanintentado elaborar diversasrespuestas
sentido de la existencia humana; han luchado por saber algo acerca del

ser que somos Yy de cud es nuestro lugar en e mundo. Sin embargo, en
algunas ocasiones la filosofia ha llegado a la conclusion de que la vida no tiene
sentido.! Somos un azar de combinaciones sin sentido, animalesinteligentes que,
en un apartado rincon del Universo, hemosinventado el conocimiento; en un suspiro
mas de este Universo, nuestro astro se helaray el cosmos continuara su devenir:
nada habréa ocurrido. Pero, ¢nada en verdad? Si bien nos puede resultar factible
aceptar que lavida no tiene sentido en si misma, todos podemos aceptar que, de
hecho, lavidanuestratieneun cierto sentido. Y no merefiero al quelehan pretendi-
do dar respuestas cientificas, filosdficas o religiosas. Me refiero a sentido de

" paulinarw@hotmail.com

! Es en la filosofia de Friedrich Nietzsche en donde més se evidencia el sinsentido de la existencia.
Cuando, araiz delamuerte de Dios, Nietzsche enfrentala ausencia de sentido, se pregunta: ¢qué nuevas
fiestas expiatorias tendremos que inventar? Esto es: el quelavidano tenga un sentido claro y delimitado
nos permite —y nos obliga— a donarle un sentido, adarselo. Cfr. Friedrich Nietzsche, La gaya ciencia,
Madrid, Akal, 1988, § 125.
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nuestravida, aqui y ahora. Tal vez resulta absurdo pretender encontrar el sentido
delaexistenciaen general, pero podemos buscar € sentido delaexistencianuestra:
por eso hemos de preguntarnos por el ser que somos, puesen ello vaimplicadala
pregunta expuesta. En este ensayo intento formular esa interrogante.

Parto, pues, de la aceptacion de que el ser que somos no tiene un lugar
predeterminado en el mundoy quelavidamismanotieneun sentido Gnico.?Y, sin
embargo, esclaro que actuamosadiario como s lotuviera: le damos cotidianamente
un cierto sentido anuestrasvidas, aun si vivimos en lamas absolutaignoranciade
élo. En lavida diaria no nos preguntamos por €l sentido de €ella, nos dejamos
absorber por las innumerables faenas cotidianas en que nos hundimos hasta
hacernos olvidar por completo las cuestiones més importantes de la existencia:
¢quiénes somos?, ¢haciaddnde vamos?, ¢qué sentido tiene esa cotidianidad nunca
cuestionada? Quiero preguntar, pues, por €l ser que somosy por e sentido de
nuestra vida hoy. Habitualmente, cuando hablamos de lo que las cosas son, las
definimos de acuerdo con su sentido, encontrado en su uso o finalidad. Un vaso es
un recipiente para algo, unasillaes un mueble para algo.® El sentido o finalidad
de las cosas a darnos €l para qué de las mismas, a decirnos para qué sirven o
para qué son Utiles, nos habla de 1o que son: en & sentido —en €l para qué—
asomalo que lacosaes.

Y, sin embargo, al buscar el sentido y el para qué de nuestras vidas,
comprendemos que somos seres que no tienen una finalidad y un sentido
especificos, porque podemos ser para méas de un fin. Podemos ser para crear o
destruir, para gozar o sufrir, para crecer o decrecer, en fin: podemos ser y estar
para muchas posibilidadesy, por [o mismo, somos un conjunto de posibilidades,*

2 Aqui no pregunto por el sentido de la vida en si, Sino —como se vera un poco mas adelante— por el
sentido que hallegado atener la vida citadina en nuestra sociedad.

3 Martin Heidegger ha expuesto, en Ser y tiempo, la importancia del ser Util de las cosas cuando se
pretendellegar alo quelacosaes. Véase, a respecto Martin Heidegger, Ser y tiempo, traduccion de José
Gaos México, Fondo de CulturaEcondmica, 1988, § 22. Se puede consultar, también, lanuevatraduccion
de Jorge Eduardo Rivera para Editorial Universitaria, Santiago de Chile, 1997. La edicion alemana
consultada es Sein und Zeit, Tubingen, Max Niemeyer, 1993.

4YaPico dela Miréndola, en su Discurso sobre la dignidad humana, se admiraba ante la amplia gama
de posibilidades de ser que tiene el humano: ¢Quién no admirara a este camaledn nuestro? Como es
evidente, retomo estaidea, conjuntamente con laidea de ser humano como ser posible que se encuentra
en el pensamiento heideggeriano, paraplantear el temaque aqui meinteresa. Si bien esunapropuestaque
atraviesatoda la obra heideggeriana, es tratada especificamente en la tercera parte de la segunda seccién
de Ser y tiempo, op. cit., pp. 395y 396.



Convertir lanoche... 47

mas que una realidad completa, acabada y determinada. Es en ese sentido que
Nietzsche hainterpretado la conocidafrase de Pindaro: “Llegaaser quien eres’,®
esto es. actualiza aguellas posibilidades que te habitan como talesy que te hacen
ser quien eres; |lévalas de ser meras posibilidades a ser acciones. Y por eso, para
saber quiénes somos, suele ser una gran ayuda la mera descripcion de las
posibilidades que hoy por hoy hemos elegido realizar. Claro que de antemano
sabemos que toda descripcion parte de un cierto horizonte que implica una
perspectivay, en ese sentido, todadescripcion esyaunainterpretacion que conlleva
un marco referencial o, dicho con pal abras més técnicas, toda fenomenologia es
hermenéutica. Voy atratar, pues, de seguir de maneramuy general loslineamientos
de unafenomenol ogiahermenéutica,®y como boton de muestraintentaré describir,
lo mas fielmente posible, un dia comin y corriente. EI marco espacio-temporal
para esta descripcion, el aqui y el ahora, nos remite alaformaen que hoy vivela
vida el habitante de unagran ciudad.

Cotidianamente, parael coman delosmortal es que habitan en unagran ciudad,
el diacomienzacon unaorden: no eslaluz del sol lagque nosdespiertani e bullicio
delosanimalesque comienzan avivir sudia. No eslanaturalezamismalaque nos
[lamaaemprender lafaenadel diaeincorporarnosaella. Eslaorden proveniente
de una maquina que hemos programado para ello y le [lamamos por o mismo
despertador. Esto implica un calculo previo: € sonido ha sido calculado con
anterioridad para que nos eche a andar a una cierta hora, para lograr que
funcionemos, que € diarinda, que dé de si. Hemos de vivir €l dia para cumplir
con una agenda también previamente establ ecida por |as necesidades cotidianas.

5 Estamulticitada frase pindéaricaaparece por o regular mal referida, yaque €l propio Nietzschelo hacia
de memoriay muchos se han limitado arepetir lacitasin corroborarla. Me permito agradecer al maestro
José David Becerra Islas su ayuda para ubicar y comprender mejor este texto. La cita correcta es la
siguiente: Pindaro, Piticas 11, épodo 3-70. Cfr. Pindaro, Pythiques, val. 11, traduccion de Aimé Puech,
Paris, Les Belles Lettres, 1961, p. 45.

6 Cfr. Martin Heidegger, Ser y tiempo, 8§88 7, 31, 32y 33. Cfr. Martin Heidegger, De camino al habla. De
un didlogo acerca del habla, entre un japonésy un inquiridor, Barcelona, Ediciones del Serbal, 1987,
pp. 77-140. Desdelosiniciosdel camino de su pensar, Heidegger habl 6 delahermenéutica. Esverdad que,
sin embargo, abandond mas adelante este término, pero las razones para ello han sido expuestas con
claridad en € citado didogo con Tezuka Tomio: de lo que se trataba era de mantener libre de titulos y
etiquetas el camino del pensar y, por ello, decide simplemente filosofar més alla de titulos generales. De
hecho la tltima fase de su pensamiento puede ser interpretada como una puesta en escena de la propues-
ta hermenéutica de Ser y tiempo, como un intento de interpretar y expresar € mensgje latente en un
poema o en una obra de arte en general.
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El diaseinicia, pues, cuando obedecemos el mandato irreverente paracon nuestro
suefio, inoportuno siempre. Comenzamos el dia no porque € cuerpo y la mente
hayan logrado un verdadero descanso, sino porque hay que empezar a funcionar
en el mundo en que vivimos.

Al comenzar nuestro dia, no nosincorporamos aél como antafio aquel ser tan
parecido a nosotros —y tan diferente alavez— lo hacia. No cobijamos el senti-
miento de haber sobrevivido a esa especie de breve muerte que es €l suefio ni
percibimos con nitidez | o que tiene de sagrado laoportunidad de vivir un diamas.
No nos sentimos agradecidos por ser capacesde volver aescuchar lasvocesamadas
o por sentir el placer del propio cuerpo desperezandosey no sentimos ese agradeci-
miento, tal vez, porque en nuestro mundo no existe nadie ni nadaaquien darlelas
gracias. En efecto, los dioses de antes han huido’ de nuestro mundo, pues paraellos
yano hay lugar. Nos hatocado vivir en una sociedad donde no hay lugar paralo
sagrado, pues las sacralidades menores de hoy son secularesy cotidianas.? Nada
hay en ellas—a diferencia de lo sagrado— que quite lahomogeneidad al tiempo
0 a espacio: las sacralidades menores no son sublimes ni invitan a la reflexion
espiritual. A estas deidades se les alaba por igual con canciones de rock o dinero
y se les mantiene tranquilas con incipientes rituales llevados a cabo de manera
mecanica. En el fondo, lo que sucede es queinterpretamos|o sagrado delamisma
manera que comprendemos alanaturaleza que nosrodeay anuestra propiavida:
como la maguinaria de un reloj, que obedece servilmente leyes impuestas con
finalidades predeterminadasy ajenas asi misma.

Podemos pensar en dos posibles explicaciones para ello. Tal vez hemos sido
tan racionales que no dgjamos|ugar alguno parael tipo de experiencias que rebasan
el dmbito de larazdén.® Pero, alavez, quiza esarazén que ha acaparado nuestro
mundo ha tenido por finalidad dominar y no comprender, explotar y no cuidar,

" Laideadelahuidade los dioses (Entgétterung), si bien es de cufio heideggeriano, remite alafilosofia
de Nietzsche. Debe recordarse el ya citado § 125 de La gaya ciencia, en donde Nietzsche pone en la
boca de un hombreloco el anuncio delamuerte de Dios, ocupandose, por |o demas, de dejar en claro que
unacosaes ser ateo y otramuy diferente es saber delamuerte de Dios. Los ateos se rien del hombre loco:
éste, haenloquecido araiz delamuerte de Diosy se pregunta: ¢qué nuevas fiestas expiatorias tendremos
queinventar? Tal vez, lafilosofia de Heidegger pueda ofrecer una posible respuesta a esa pregunta.

8 Al respecto es fundamental el andlisis que lleva a cabo Mircea Eliade en Lo sagrado y o profano,
Barcelona, Paidés, 1998.

9 Esta hipétesis es propuesta por Luis Villoro en La mezquita azul. Se trata de un magnifico texto cuyo
Unico defecto eslabrevedad, en donde se analizaunaexperienciareligiosa. Cfr. LuisVilloro, Lamezquita
azul. Una experiencia de lo otro, México, Universidad Auténoma Metropolitana, 1996.
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almacenar, consumir y desechar, més que vivir en armonia con la naturaleza; en
fin: tener, enlugar de ser y dejar ser.° Dificilmente una sociedad con estos ideales
devidapuedeinteresarse en experiencias que—hablando de manera pragmaéti ca—
no son Utiles. De esa manera se tiene en poca estima cual quier actividad que no
seaproductiva: el ocio, tan valorado en otrostiempos, lapoesiay lafilosofia. Y se
tiene en poca estima, por supuesto, €l pensamiento acerca de lo sagrado y las
experiencias a respecto.

A faltade unlugar paralo sagrado, creemosllenar € vacio ddl finitoy carente
ser que somos con la prisa cotidiana: de hecho ésta es una de nuestras nuevas
deidades menores que nunca nos abandona, ni siquiera cuando no hace falta su
presencia. Pareciera que somos mas mientras mas hacemos, que crecemos mas
mientras més actividades somos capaces de abarcar. No acompasamos nuestro
cuerpo al ritmo de su propia naturaleza; lo alteramos acelerandolo a maximo,
para estar a ritmo de la gran ciudad. Y para ello es necesario aearnos de la
naturaleza de lacual somaos partey reanudar lacarrerasin fin que quedé truncada
la noche anterior. Y asi tiene que ser; no hay remedio, pues afuerala ciudad es
inclemente para €l que no se incorpora a su ritmo. Ir de un lado a otro en una
ciudad no es caminar escuchando €l ruido delashojasal soplar e viento, ni andar
el sendero reflexionando en las tareas por llevar a cabo; ir de un lado a otro es
mas bien luchar por un espacio paramoverse, por un lugar en €l transporte publico,
por un espacio en lacalle, para que el que pasa a un lado nuestro no nos quite el
espacio en lalarga fila de autos que esperan no llegar nunca tarde a donde sea,
aungue jamas quede claro €l sentido Ultimo de todos los por quéy para qué que
le condujeron hastaahi. Esanecesidad de ser funcionalesnosllevaavivir nuestros
dias planificando €l tiempo; agendamos nuestra vida para rendir mas y, de esa
manera, creemostener todo bajo control. Paraello hay que cuidarnos, por g emplo,
deque€ dejunto no estropee nuestraplanificacién irrumpiendo con su automovil
en el nuestro, con sus proyectos en |os nuestros, con su egoismo en el nuestro.

M &s 0 menos en ese mismo tenor compartimos, cuando podemaos, |os profanos
alimentos, pues en |as sociedades en donde no existe un lugar paralo sagrado no
pueden existir, tampoco, los sagrados alimentos. Y 1o que mastienen de profanos
estos alimentoseslapérdidaabsolutadel contacto con su origen. Nuestrosalimen-
tos salen de una bolsa de pléstico, de una caja de cartdn o de una lata metélica.
Por ello, e alimentarnos nuncanos!levaapensar o queimplicaoptar por lapropia

10 Cfr. Gabriel Marcel, Ser y tener, traduccion de Ana Maria Sanchez, Madrid, Caparrés, 1996.
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vidafrentealavidade otro ser; a ingerir los alimentos no optamos, simplemente
satisfacemos el hambre o € deseo. No tenemos concienciadel milagro queimplica
€ queotro ser vivo pase aformar parte de nuestro propio cuerpo, ni nos detenemos
jamas ante e misterio que se esconde detras del hecho de que una fruta o un
pedazo depan, a ser parte de nosotros, setransformen en pensamientos, preguntas,
emociones. Pero si somos algo mas que palancas, tuercasy tornillos, tendria que
existir algo més que laexplicacion del proceso digestivo 'y € almacenamiento de
nutrientes en las células. ¢Qué implica que el alimento se transforme en pensa-
mientos? ;Quéimplica que lamateria se transforme en logos? L as explicaciones
mecanicas de la biologia y los procesos de nutricién no dan cuenta del ser que
SOMOS, porque Somos psique encarnaday no merasmégquinas.* Al igua que sucede
con los alimentos, nuestraforma de vida en general, a aejarse de su origen, nos
dejade hablar del lugar que ocupamos en el mundo que habitamos.

Esapérdidade contacto nos hallevado, también, aolvidar quésignificacuidar
latierra para que ella nos regal e sus frutos para nuestra sobrevivencia. Y en ese
perder €l contacto con latierra, con la naturaleza, se fundamenta, a mi modo de
ver, lapérdidadel sentido delo sagradoy delavidaen general. Hemosterminado
por observar alanaturalezay nosotros mismos como algo que controlamos para
nuestrosfinesy explotamos paranuestro beneficio. Todalatécnicasedirige hacia
esos fines: controlar, predecir, explotar, almacenar, consumir y desechar. Y ello
nos salva de muchos males. Podemos controlar enfermedades y hasta epidemias,
incluso podemos predecirlasy prevenirlas. Solo que en ese camino hemos termi-
nado por observar al mundo y anosotros mismaos como unaespeci e de maguinaria
gue debe funcionar:*2 nos hemos deshumanizado al vernos con la misma mirada
con laquevemosa mundo mecanizadoy tecnificado. Nosotros misSmos somoso no
funcionales, fuerza de trabajo lista para ser explotada, tan predecibles como el
perro de Pavlov, y nostratamos como objetos de consumo unos alos otros. Como
s fuéramos palancasy tornillos, y nadamas.

Peroterminemos e diadel que hablabamos, porque en esacarreradesacralizada
sin fin llega la noche. Pero ésta no llega en realidad: después de todo somos

1 Cfr. Martin Heidegger, “Lapreguntapor latécnica’, en Conferenciasy articul os, Barcelona, Ediciones
del Serbal, 1994; y “La época de laimagen del mundo”, en Caminos de Bosque, traduccién de Helena
Cortés y Arturo Leyte, Madrid, Alianza Universidad, 1984. Precisamente, €l gran peligro ético que
Heidegger denuncia, por medio de su concepcién de la cienciatecnificada, esel determinar viéndonosy
tratAndonos a nosotros mismos de la misma manera que vemos y tratamos a nuestras maguinas.

12 Es en ese sentido que también € ya citado Gabriel Marcel se refiere ala extrapolacién de laidea de
funcion propia del mundo actual.
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tambi én aquellos que han sabido convertir la noche en dia. Al terminar €l diani
siquierapercibimos el aromadelatierraal anochecer, porque éstahasido ocultada
con asfalto y contamos con las reservas de energia necesarias para no escuchar
su llamado; transformamoslanoche enlaluminosidad deun diaartificial. Cuando
todo invita a suefio y al reposo, echamos a andar reservas de energia eléctrica
para continuar en actividad y prolongamos €l trabajo o la algarabia; seguimos €l
ritmo de la actividad con la que iniciamos €l dia. No hay una pausa silenciosa
antes de entregar nuestras mentesy cuerpos alainconscienciadel suefio. No hay
un momento de reposo en nuestra propia compaiia meditando o, simplemente,
sintiendo aquello que el dia nos ha dejado. En su lugar todo es actividad, ruido,
algarabia, peliculas, television, noticias einstrucciones para saber qué hacer, qué
decir y qué pensar en la gran ciudad.

No se puede negar que toda esta actividad también esun logro: losque vivimos
en unagran ciudad tenemos maravill osas oportuni dades para reestabl ecer nuestra
mermada salud citadina. Y hemos logrado, ademas, vivir a una velocidad
i nimaginabl e para qui enes existieron apenas hace unosafios. El control y € dominio
de lanaturaleza por medio de latécnica han avanzado mas en el dltimo siglo que
en todos|os milenios anteriores. Ahorramos con ello mucho tiempo acortando las
distancias por medio de las velocidades de un automovil, un avion, un cohete
espacial 0 hasta de la instantaneidad de la television o Internet. Gracias a la
television, apenas se han lanzado |os primeros proyectiles de unaguerra, yapodemos
ver sus devastadoras consecuencias. Tan pronto algo acontece, contamos no solo
con la informacion oportuna, sino con una serie de opiniones listas para ser
asimiladas y devoradas de manera acritica por el resto de la opinién publica
También gracias a Internet, ante la mas leve o mas profunda duda, podemos
contar con todo tipo de informaciones y soluciones. Permitaseme parafrasear a
Heidegger: hemos conquistado técnicamente y explotado, en el aspecto
econdmico, cas hasta el Ultimo rincén del planeta, cualquier acontecimiento
nos resulta accesible al instante, podemos asistir simultdneamente a un atentado
contra algin rey europeo y aun concierto sinfénico... Nuestros grandes héroesy
representantes son los boxeadores o los futbolistas; el egimos por medio de cifras
millonarias —y no por la sabiduria— a nuestros mandatarios conociendo de
ellos tan s6lo su imagen... Cabria preguntarse si no es tiempo para formular las
siguientes preguntas: ¢para qué?, chaciadoénde?, ¢y luego qué?®

13 Cfr. Martin Heidegger, Introduccion a la metafisica, Barcelona, Gedisa, 1993, p. 43.
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Lo que hemos perdido con todo esteinnegabl e avance tecnol gico esel ambito
propicio para la reflexion; en nuestra sociedad hay cada vez menos lugar para
ello, pareciera que hemos aprendido a tratarnos a nosotros mismos como trata-
mMos a nuestras maguinas. Ante un problema, méas que una reflexiéon pausada,
buscamos sol uciones mecénicas: lacosaes sencilla, sedeberemediar lasituacion,
mas que comprenderla, y hay que lograr que todo vuelvaafuncionar y aestar en
su lugar. En efecto, como lo sefidaron Martin Heidegger y Gabriel Marcel, entre
otros, lavaloracién delafunciény lafuncionalidad se encuentra desorbitaday el
ser que somos ha quedado reducido aun conjunto defunciones: vitales, psicol dgicas
y sociales. Y ser ese haz de funciones es lo que, en apariencia, otorga sentido a
nuestras vidas: somos obreros, empleados, consumidores, funcionarios, esposas,
profesoras, trabajadoras que funcionan. Si algo deja de funcionar en nuestras
vidas, hay especialistas para arreglar la maquinaria averiada: consejeros, curas,
médicos, ideol ogiasmoralizantes, psiquiatras, Internet o, simplemente, laconven-
cional voz del &mbito pablico. Sin embargo, en ciertos momentos, a pesar del
vocerio, como aire helado que se cuela por unaventana semiabierta, nos sentimos
tocados por las preguntas fundamentales. ¢y todo esto para qué?, ¢hacia donde
vamos?, ;cud es el sentido de todo?, ¢no sera que por no llegar nunca tarde,
terminamos por |legar tarde anuestrapropiavida, y terminamos por no vivirla?Al
interior de toda esta auténticamecanicade palancasy tornillos, ¢recordamos alin
el verdadero significado de las palabras éxtasis o plenitud? ¢Acaso hemos
cambiado €l éxtasis por el éxito? ¢No son ambas experiencias de salida (exit)
muy diferentes para unavida?

Aqui y asi nostocd vivir alos habitantes modernos de las grandes ciudades: en
un mundo mecanizado, tecnificado, que haterminado por medir todo —hastaasi
mismo— con |0s mismos parametros con que mide a los objetos de su técnicay
sus maguinas. Pero si hay unaopcién: el hecho deformular y tomar en serio estas
preguntas, € hecho de reflexionar acerca de €ello, es ya una opcién que puede
abrirnos anuevas salidas. Porque en efecto somos aquell os que han transformado
lanocheendiay €l diaenunacarrerasin fin, pero también somos aguellos capaces
de meditar acercade ello. Pensar el mundo tecnificado e instantaneizado en que
vivimos es unaopcion paradirigirlo hacianuevas metas. Pensar en el por quéy el
paraquédelacienciay delatécnicaabrelaposibilidad deincidir sobre el sentido
delacienciay latécnica actuales. Donde esta €l peligro surge lo que nos salva,
diriaHeidegger: pensar lamecanizacion de nuestras vidas es yadejar de tomar el
mundoy lavidacomo algo que estaahi paraser usado funcionalmentey comenzar
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areplantearnos el lugar que en este mundo tan tecnificado pueden tener el pen-
samiento reflexivoy las experiencias plenas: ese yaesun paso. Tomar conciencia
de lavigja diferencia, marcada por Gabriel Marcel entre tener y ser hoy, cobra
vigencia absoluta, pues las cosas verdaderamente importantes de la vida no se
consumen, ni se desechan ni vienen en tetra pack. Darse cuenta de esto puede
Ilevarnos ano dejar pasar lavidasin sentir plenamente, sin reflexionar y sinvivir
como sol o Nosotros, 10s seres humanos, somos capaces de hacerlo. Tal vez entonces
podamos regresar a la vigja idea no Unicamente griega, sino propia de muchas
otras culturas: todo es uno. El sentido de nuestras vidas se encuentra coligado a
sentido de unatotalidad que nostrasciende, [lamesele como sele quierallamar. Si
logramos comprenderlo, tal vez |logremos conducir todaesatécnicahacialasava
ciéndel planetay, de esamanera, quizalogremos comprender quetodalaviolencia
gjercidacontralanaturalezaacabasiempre por volverse hacialanatural ezainterior
del ser humano: quien escupe latierralo hace asi mismo.

Y, sin embargo, no se trata de satanizar la técnica o rechazarla,**sino de
reflexionar acercade nuestro lugar en el mundo tecnificadoy el lugar delaciencia
y latécnica en nuestras vidas. Y, sobre todo, se trata de revalorar la manera en
gue nosotros, como seres pensantes, sensibles y meditativos somos capaces de
albergar latécnicaen nuestro mundo sin mecanizarnos a nosotros mismos. Quiza
entonces nosacerquemosal pensamiento reflexivoy alavivenciadelaplenitudy
logremaos, con ello, vislumbrar a sol edad que hemos construido anuestro a rededor
en un mundo desacralizado por nosotros mismos. Tal vez, entonces, comprendamos
qué significala ausencia de los dioses y la pobreza espiritual de nuestras vidas,
aquello que filosoficay poéticamente se hallamado “la noche mas oscura’ . ® Y
posiblemente, entonces, se abraespacio paravalorar actividades que hoy, frentea
latécnicay lacienciatecnificada, parecen palidecer, como lapoesia, lafilosofia
y las asi |lamadas humanidades. Porque estas actividades no pragméticas son,
precisamente, las que pueden develar el sentido no sblo de nuestrasvidas, sino €
sentido de las mismas cienciay técnica. Hablar del sentido de ambas no compete

4 Es importante sefialar que a lo largo de toda la obra heideggeriana nunca existe la intencion de sata-
nizar latécnica: se trata de llevar el problema de latécnicaa ambito de lareflexion y no de una mera
satanizacion.

15 Lamés bellarepresentacion de este sentido de la noche mas oscura puede ser lade Friedrich Holderlin
en su elegia “Pan y vino”, la cua, por cierto, es retomada por Heidegger para meditar acerca de la
ausenciadelo sagradoy lodivino. Cfr. Friedrich Holderlin, “Pany vino”, en Poesia completa, Barcelona,
Ediciones 29, 1992.
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alacienciani alatécnicasino alafilosofia. Por eso hedeinsistir en que sdlo una
revalorizacion de las humanidades puede llevarnos a una nueva relacion con la
técnicay con el mundo actual.

Hay que decirlo con claridad: todo avance cientifico es ciego sin la guia de
la reflexién humanistica vy filosfica y corre €l riesgo de perderse en un ger-
cicio sin sentido. Sobran gjemplos a respecto en el mundo actual. Lo que se
invierte en técnicas para nuevos tipos de armamento, en lograr medios de trans-
porte méas veloces o en fingir unaridicula conquista del espacio exterior, ho tiene
sentido alguno ante el dolor, ladesigualdad, €l hambrey lapobrezaen todaregion
del mundo. Son las humanidades —y particularmente la filosofia como pensa-
miento reflexivo— quienes han de esclarecer |os diferentes sentidos posibles en
el camino de laciencia. Porque si bien es verdad que no podemos evitar sonreir
conironiaantelaideade un sentido Unico, verdaderoy eterno delavida, si debemos
reconocer que lo que nos hace humanos es esa capacidad de darle un sentido a
las cosas, en particular anuestras vidas. Mientras |a ciencia tecnificada continte
su camino ciegamente, sin guiafilosoficaaguna, seguiraavanzando con pasos de
gigante de manera inversamente proporciona a avance del sinsentido y del
empobrecimiento espiritual. S6lo el pensamiento reflexivo puede darle un sentido
coherente a avance cientifico y tecnol6gico; sélo é puede reclamar la presencia
de un ser humano integral. Las ciencias pueden y deben seguir ensimismandose
en sus objetos de estudio; pero si lacienciaconoce afondo e arbol o larama, la
filosofiapuedey debetener € panoramagenera del bosgue paramarcar € sentido
delos pasos que | e atraviesen; tnicamente desde |afilosofia es factible no perder
€l sentido de nuestro recorrido vital.



